
Origami Sonnenblume

Mach das Quadrat auf und falte 

die Diagonale, indem du die 

linke Kante nach oben faltest. 

Nun kannst du die den 

unteren Teil nach oben 

klappen. Dadurch entstehen 

die kleinen Flügel rechts und 

links.    

 

Für diese Bastelei brauchst du 

folgendes.... 

Falte dein quadratisches Blatt in der 

Mitte. 

Falte die beiden äußeren Kanten 

zur mittleren Faltlinie. 

Falte das Blatt auch in die 

andere Richtung, sodass ein 

Kreuz entsteht. 

Nun hast du ein kleines 

Quadrat. 

Klappe nun die beiden 

Breitseiten ebenfalls in die 

Mitte. 

Die 2. Diagonale bekommst 

du, indem du die rechte 

Kante nach oben biegst. 



Wiederhole diesen Vorgang an 

allen Ecken. 
Wiederhole diesen Vorgang 

auf beiden Seiten.    

Klappe nun die Ecken nach 

innen, sodass das Format 

wieder einem Quadrat 

entspricht. 

Nun formen wir die Blüten. 

Dazu klappst du die beiden 

Kanten zur Mittellinie.    

Mach das bei allen Ecken. Die kleinen Ecken musst du nun 

nach außen biegen. 

Klappe die einzelnen 

Blütenblätter nun 

zusammen.    

Nun hast du einen Teil unserer 

Blüte. Klebe die einzelnen 

Laschen mit Klebstoff 

aneinander. 

Wiederhole die Faltanleitung 

nun bei den anderen beiden 

Quadraten und klebe diese 

ebenfalls aneinander. 

 

 

 

 



Schneide die Blätter für 

deine Sonnenblume aus 

grünem Bastelkarton aus. 

Für den Stängel rollst du 

den Karton eng zusammen 

und klebst ihn an deine 

Blüte.    


